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Impacttechniken:
Emotionen aktivieren und alle Sinne ansprechen

19. Februar 2025

INHALT REFERENTIN
Impacttechniken sind Methoden, die alle Sinne ansprechen Frauke Niehues
und Emotionen aktivieren. Approbierte Psychotherapeutin,

in eigener Praxis und in der Per-
sonal- und Organisationsent-
wicklung tatig; Dozentin an meh-

Hierdurch erzielen sie eine erstaunliche Wirkung:
e Sie machen komplexe Konzepte erlebbar und begreifbar

o Sie erreichen oft die Wurzeln von Emotionen und Verhalten reren Universitaten; Leitung ei-
o Sieverdndern haufig selbst festgefahrene kognitive nes Ausbildungsinstituts; Portal
Konzepte far Hoch- und Hochstbegabung;

Grinderin des Spenden- und
Gemeinschaftsprojekts ,,Metho-
denschatz“

e Siefuhren zu besonders guten Gedachtnisprozessen und
wirken besonders tief und nachhaltig.

Hierbei benotigt man fur eine Impacttechnik oft nur sehr wenig
Zeit, manchmal nur einige Sekunden, selten mehr als ein paar

. TEILNAHMEBEITRAG
Minuten.

85 € fur DAJEB-Mitglieder

Alle Impacttechniken sind ressourcen- und l6sungsorientiert o o
100 € fur Nicht-Mitglieder

angelegt und mit allen Therapierichtungen kombinierbar.

In dem Workshop lernen Sie Impacttechniken fur verschiede-
ne Fragestellungen und Konzepte kennen und lernen eigen-

standig neue Impacttechniken zu kreieren. maximal 28 Teilnehmende
Platzreservierung in der Rei-

henfolge der Anmeldungen

TEILNEHMER*INNENZAHL

FORMAT UND METHODEN
Online-Seminar im Wechsel von Input und Prasentation

UMFANG

4 Fortbildungsstunden
a 45 Minuten zzgl. Pausen

ZIELGRUPPE
Psychologische Berater*innen im Kontext der EPFL- und Erzie- TECHN. VORAUSSETZUNG
hungsberatung Notebook/PC mit Kamera,
Mikrofon, Lautsprecher oder
TERMIN Headset, stabile Internet-
Mi., 19.02.25 von 09:00 Uhr - 12:30 Uhr verbindung
(insgesamt 4 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten zzgl. Pausen)
ANMELDESCHLUSS

29. Januar 2025

Anmeldelink
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