
Deutsche Arbeitsgemeinschaft für Jugend- und Eheberatung e.V. DAJEB 

 
 
 

Weiterbildung 
zur Ehe-, Familien- und Lebensberaterin (DAJEB) / 
zum Ehe-, Familien- und Lebensberater (DAJEB) 

 
nach den Richtlinien und Standards des 

"Deutschen Arbeitskreises für Jugend-, Ehe- und Familienberatung" (DAKJEF) 
 

gefördert durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
 
 
 
 

Die Deutsche Arbeitsgemeinschaft für Jugend-, Ehe- und Familienberatung (DAJEB) führt in der 
Zeit von Juni 2009 bis November 2012 den 50. Weiterbildungskurs zur Ehe-, Familien- und 
Lebensberaterin bzw. zum Ehe-, Familien- und Lebensberater in Berlin-Karlshorst durch. 
Die Weiterbildung in Ehe-, Familien- und Lebensberatung wird nach den Richtlinien des Deut-
schen Arbeitskreises für Jugend-, Ehe- und Familienberatung (DAKJEF) durchgeführt . Sie ist eine 
standardisierte Weiterbildung und gilt in einigen Bundesländern als Voraussetzung für die 
förderungswürdige Mitarbeit in einer psychosozialen Beratungsstelle. 
 
Voraussetzung: 
Grundberuf als: Diplom-Sozialpädagoge/in, Diplom-Sozialarbeiter/in, Diplom-Psychologe/in, 
Arzt/Ärztin, Jurist/in, Pfarrer/in, Diplom-Pädagoge/in. Aufgenommen werden ebenfalls im psy-
chosozialen Feld Erfahrene aufgrund besonderer Eignung. 

Alterserfordernis: in der Regel zwischen 25 und 50 Jahre. 

Aufnahmeverfahren: 
Bewerbung mit Nachweis der Vorbildung und beruflichen Vorerfahrung, dazu Lebenslauf und 
Lichtbild; möglichst Nachweis einer Praktikumsstelle; Zulassung aufgrund einer Zulassungstagung. 

Zulassungstagungen: 
Zulassungstagung am 28. Juni 2009. Die Bewerber(innen) werden eingeladen. Zugelassen 
werden ca. 30 Teilnehmer(innen). Bei einer großen Anzahl geeigneter Bewerber(innen) kann die 
Zahl aufgestockt werden. 
 
 
 
 

Bundesgeschäftsstelle: 
Neumarkter Straße  84 c 
81673  München  
Telefon: 0 89 / 4 36 10 91   
Telefax: 0 89 / 4 31 12 66 
info@dajeb.de www.dajeb.de 

Bank für Sozialwirtschaft, München 
Konto: 78 203 01 
BLZ: 700 205 00 
IBAN: DE41 7002 0500 0007 8203 01 
BIC (SWIFT-Code):  BFSWDE31MUE 

Mitglied in: 
Deutscher Arbeitskreis für Jugend-,  
Ehe- und Familienberatung (DAKJEF) 
Deutsche Gesellschaft für Beratung (DGfB) 
PARITÄTISCHER Wohlfahrtsverband 
Weltfamilienorganisation (WFO)  



Aufnahme: 
Sie erfolgt unmittelbar nach der Zulassungstagung nach Beschlusslage der Mentorenkonferenz 
und nach Abschluss eines Weiterbildungsvertrages. 
 

Kursverlauf: 
 18 Kurswochenenden zu je 24 Stunden (freitags bis sonntags) 
 70 Stunden Gruppensupervision integriert in die Kurswochenenden 
 15 Stunden Einzelsupervision (im Einzelfall kann es erforderlich sein, mehr als 15 Einzelsuper-

visionsstunden zu nehmen) 
 150 Stunden Praktikum in einer Beratungsstelle unter Praxisanleitung vor Ort und Fall-Super-

vision 

Geplantes Zeitraster: 
2009     Zulassungstagung (5. – 7.Juni 2009) in der Diakonischen Akademie in Berlin-Pankow 
 1. Kurswochenende - 3. Kurswochenende und jedes weitere Kurswochenende in Berlin-
 Karlshorst 
      
2010  4. Kurswochenende - 8. Kurswochenende 
 Beginn der Gruppensupervision am 5. Kurswochenende 
 Beginn des Praktikums nach dem 5. Kurswochenende 
 Einzelsupervision: 5 Stunden 
  
2011  9. Kurswochenende  -  13. Kurswochenende 
 Zwischenprüfung am 9. Kurswochenende 
 Einzelsupervision: 5 Stunden 
  
2012  14. Kurswochenende – 18. Kurswochenende 
 Abschlusscolloquium am 18. Kurswochenende 
 Einzelsupervision: 5 Stunden 

Kursaufbau: 
ca. 30 bis 33 Teilnehmer(innen) 
Arbeit im Plenum und 3 kursüberdauernden Mentorengruppen 
Gruppensupervision in 4 kursüberdauernden Gruppen 

Einzelsupervision bei 4 SupervisorInnen des Kurses 

Prüfungen / Arbeiten: 
 1 Literaturarbeit 
 50 Beratungsprotokolle 
 3 Fallstudien 
 - Zwischenprüfung am 9. Kurswochenende  
 - Abschlusscolloquium am 18. Kurswochenende  

Abschlusszertifikat: 
Zertifikat als Ehe-, Familien- und Lebensberater/in (DAJEB) 



 

Ständige Kursmentor(inn)en und Kurssupervisor(inn)en: 
Dipl.-Psych. Anke Culemann 
Ehe-, Familien-, Lebensberaterin, Erziehungs- und Familienberaterin 
Dipl.-Soz.-Päd. Christina Dishur 
Ehe-, Familien-, Lebensberater, Familientherapeutin, Supervisorin 
Dipl.-Staatsw. Petra Heinze  
Ehe-, Familien-, Lebensberaterin, Erziehungs- und Familienberaterin, Verfahrenspflegerin, Supervisorin 
Dipl.-Psych. Ute Maischein 
Psychologische Psychotherapeutin, Supervisorin 
Dipl.-Psych. Kurt Pelzer, 
systemischer Paar- und Familientherapeut, Gesprächstherapeut, Gestalttherapeut, Supervisor 
Dipl.-Päd. Pfarrer Ingo Stein, 
Ehe-, Familien-, Lebens-, Paarberater, Supervisor 
 

Kursleitung: 
Dipl.-Staatsw. Petra Heinze 

Kosten für die Zulassungstagung: 
EUR 147,-- einschließlich Vollpension 

Kurskosten: (Stand 2008) 
2009   67,00 € monatlich vom 1.Juli 2009 bis 31.12.2009  
2010   60,00 € monatlich vom 1.Januar 2010 bis 31.Dezember 2010 
2011   75,00 € monatlich vom 1.Januar 2011 bis 31.Dezember 2011 
2012   74,00 € monatlich vom 1.Januar 2012 bis 31.Dezember 2012 
 
Supervisionskosten im Zeitraum von 30 Monaten 
 825,00 € für 15 Einzelsupervisionen (bei Bedarf mehr) 
 
Tagessatz incl. Ü/Vollverpflegung je nach Zimmerausstattung von  44,50 € -  63,50 € 
Tagessatz Vollverpflegung ohne Frühstück:     20,00 € 
Tagessatz für TeilnehmerInnen ohne Vollverpflegung und Übernachtung      5,00 € 
(Stand 2008) 
 
 
Nachfrage / Anmeldung: 
Deutsche Arbeitsgemeinschaft für Jugend- und Eheberatung e. V. (DAJEB)  
50. Weiterbildungskurs 
Dipl.-Staatsw. Petra Heinze 
Heinrich-Heine-Str.18; 14712 Rathenow 
Tel.: 0 3385 / 503201 
Fax: 03385 / 516767 
e-mail: peheinze@gmx.de 
 
Bei geäußertem schriftlichem Interesse werden Interessentinnen und Interessenten von uns 
angeschrieben, über Termine informiert und rechtzeitig eingeladen. 
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